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| ACAO CRISTA VOVO ELVIRIO

NAMASTE!

A saudacdo Namasté significa: "O Deus
que habita no meu coragao, sauda o Deus que
habita no seu coragdo"; e ¢ essa saudacdo que
pronunciamos no ACVE (A¢ao Cristd Vovo
Elvirio) parareverenciar o Povo Cigano.

Um povo conhecido por sua alegria, por
suas musicas e dangas, mas também muito
temido por pouco se saber sobre eles. Possuem
uma crenga forte, que ndo permite que se divida
0s seus saberes com quem ndo for cigano, e
encontraram na Umbanda um acolhimento para
trabalhar na seara do Cristo.

Nem todos os espiritos que trabalham
nessa roupagem foram necessariamente
ciganos encarnados. Mas, todos eles possuem
uma afinidade com a forma de atuac¢do dessa
linhagem espiritual. E nos terreiros de
Umbanda eles mostram que sdo eximios
conhecedores de magia, da arte de curar e do
dom dapalavra.

Eles prezam pela liberdade e sentem
que nao pertencem a um lugar apenas, mas sim
ao mundo todo. Isso fez tornarem-se nomades e
os permitiu observar muito a Natureza e suas
manifestagdes (0 que, espiritualmente, resultou
no dominio dos elementos naturais € no
entendimento que tudo tem seu tempo).

Por ndo dividirem muito dos seus
conhecimentos, ¢ comum ver um cigano
trabalhando em siléncio, ou, até mesmo
conversando baixo e manipulando coisas
simples (como mel, 4gua e flores), pois, através
do pensamento, eles utilizam a energia primaria
desses elementos para plasmar tudo o que
precisam.

Isso contrasta um pouco com as festas
que costumamos ver entre os ciganos
encarnados. Sim, eles acreditam que a alegria é
capaz de desfazer varios miasmas espirituais,
assim como as cores € as dangas, e que devemos
celebrar a vida. Mas, mais do que isso, eles se
permitem momentos de reflexdes que resultam

no autoconhecimento, chave importante para
preservar a propria liberdade e a felicidade.

Séo pacientes e defendem o amor como
o sentimento maior! Sdo entidades que
trabalham com a energia sentimental,
estimulando nosso amor proprio, o amor entre
os familiares, e o amor pela vida; o que nos faz
querer sempre buscar mais!

Chico Xavier, certa vez, disse: "Para ter
algo que vocé nunca teve, ¢ preciso fazer algo
que vocé nunca fez". Esse poderia ser o lema do
Povo Cigano, pois eles atuam movimentando o
passado (mudando nossa percep¢do dos fatos) e
abrindo caminhos para o futuro (ampliando
nosso ponto de vista para visarmos novas e
diferentes possibilidades). Muitas vezes nos
vemos passando por situagdes retrogradas, mas
que nos exigem uma nova forma de encarar o
fato. Modificar a forma de ver o passado e
vislumbrar o futuro!



QUERER E PODER!

Em meio a tantas vontades e desejos que
desenvolvemos, nos vemos por diversas vezes
frustrados ao nos depararmos com as
dificuldades do caminho. Sentimo-nos
infelizes, sem esperancas e até¢ desamparados.
Nesses momentos € necessario concentrarmos
em nds mesmos e fazer as seguintes perguntas:
O quanto eu quero atingir o meu objetivo? O
que tenho feito para conseguir? Estou
disposto a me esforcar em realizar os meus
sonhos?

O nosso Terreiro chama-se ACAO
Cristd Vovo Elvirio e tem como filosofia o
movimento constante, a luta contra a inércia
que nada de bom produz e atravanca o nosso
crescimento material e espiritual.

Precisamos ser persistentes! Querer
com vontade! Querer de verdade! Lutar
pelos nossos sonhos, despender a nossa
energia para construir! Ficar sentado
esperando que milagres acontegam nao
adiantara de nada, porque a lei da vida sé
permite que as coisas acontecam para quem faz

por merecer! E o que eu tenho feito para

- | merecer e atingir 0 meu
progresso? Como tenho
usado a minha
inteligéncia em favor de
mim mesmo?

Se eu quero uma
vida mais confortavel,
EU VOU BUSCAR
MEIOS EFICAZES
PARA CONSEGUIR!
Mas eu vou buscar com
forca de vontade! Eu
vou estudar, vou
trabalhar sem preguica!
Se o meu problema ¢ de
ordem emocional, vou
me esforcar para sair da agonia que devora
minha alma! Eu vou movimentar o mundo ao
meu redor com muito amor e vou ser feliz! Eu
quero! Eu posso! Eu vou conseguir! Porque
niao estou sozinho! Porque Deus quer o
melhor para mim e Jesus vai me segurar nos
momentos mais dificeis!

Jesus Cristo, ao expulsar os vendilhdes
do templo o fez de forma enérgica e eficaz,
deixando o ensinamento de que devemos AGIR
COM VONTADE para conseguir bens maiores.
O Papa Francisco disse recentemente: “Eu ndo
gosto de uma juventude que ndo se manifesta,
apdtica, amorfa”. E preciso dedicacdo e
empenho para vencer, mas que nossa mente
haja como uma ldmpada que acende na tomada
do coragao.

Semeemos nossas sementes em boa
terra, para que frutifiquem e produzam de
acordo com a vontade do Nosso Pai Maior.
Pecamos, que obteremos! Busquemos, que
encontraremos! Batamos, que as portas nos
serdo abertas! Deus nfdo da pedra ao filho que

pede pao.



“Firma ponto minha gente, preto velho vai chegar...”

Através do arquétipo do negro ancido,
nobre, poderoso, amoroso, humilde e sabio,
ocultado por tras do jeito simples de falar, os
espiritos que se apresentam na linha de Yorima
encantaram e tornaram imortal a figura
carismatica do Preto Velho na Umbanda.

Yorima significa “Poténcia Real da
Lei”, ou, a Lei em plena manifestacdo (YO=
vitalidade saindo da luz ou da energia,
poténcia, principio, ordem; RI=poténcia maior
manifestando-se, iluminacao, iluminado;
MA=lei). E uma linha que, através do amor, da
compreensdo ¢ da humildade, consola os
aflitos, reanima os desacreditados e encara o
sofrimento humano como fundamento da
transformacdo que conduzird a felicidade
eterna.

Espiritos de negros, amadurecidos no
tempo e na vida do plano material, assumiram o
grau de “Pretos Velhos”, orientando e
ensinando os reais valores da vida. Sabedoria,
simplicidade, humildade, caridade, evolugao,

seriedade, paciéncia, calma e ponderacdo sdo
qualidades, atributos que nos remetem ao
Mistério Ancido — de velho, sabio e profundo
conhecedor dos Mistérios Divinos.

Os Pretos Velhos e Pretas Velhas
trazem esse Mistério consigo, pois sdo espiritos
elevadissimos, bastante amadurecidos; sdo
nossos irmaos mais velhos na senda evolutiva,
que com sua experiéncia de vida alcangaram a
sabedoria.

O arquétipo do ancido preto, nobre,
poderoso, amoroso, humilde e sabio, ocultado
por tras do jeito simples de falar, encantou e
tornou imortal a figura carismatica do Preto
Velho.

Por isso quando falar com um Preto-
Velho, tenha humildade e saiba escutar, ndo
queira milagres ou que ele resolva seus
problemas, como em um passe de magica,
entenda que qualquer solucdo tem o principio
dentro de vocé mesmo, tenha fé, acredite em
vocé, tenha amor a Deus e a vocé mesmo.

Sdo também mandingueiros
poderosos: com um olhar examinador,
sentados em seus banquinhos com seus
cachimbos, benzendo com um ramo de arruda,
rezando com seu terco e borrifando sua agua
fluidificada, atuam contra o baixo astral. As
suas baforadas sdo para a limpeza do corpo e da
alma, harmonizando as vibragdes de seus
médiuns e consulentes.

Por tudo isso e muito mais, no dia 13 de
Maio, dia da Libertagao dos Escravos, nos os
saudamos: “Salve os Pretos Velhos! Salve as
Pretas Velhas! Adorei as Almas!

PRETOS VELHOS

DIA DA SEMANA: Segunda-feira.

LINHAS DE TRABALHO: Evolugao, transmutagao e transformacgao.

COR: Branco ou Preto e Branco.

COMEMORAGCAO DO DIA DOS PRETOS VELHOS: 13 de Maio.

CHAKRA ATUANTE: Basico ou sacro.
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CALENDARIO

DATA GIRA

03/05/2014 Gira de Ogum — atendimento de Preto Velho

10/05/2014 Gira comemorativa de Preto Velho

16/05/2014 Gira em Palmelo-GO

17/05/2014 Nao Havera Gira

24/05/2014 Gira de atendimento de Preto Velho

31/05/2014 Gira de atendimento de Preto Velho

Pontos Cantados

“Fio, se vocé precisar “La Vem Vovo

E s6 pensar no vovo Descendo a ladeira com sua Sacola,

Que ele vem te ajudar (2x) Com seu patud, com seu rosario,

Pensa numa estrada longa zifio, ela vem de Angola,

, . , Eu quero ver Vovo, eu quero ver.
La no seu jacuta q »euq )

N\ 5
. ) P’ Eu quero ver se filho de pemba tem
E numa casinha branca, zifio, ‘/‘ d P
o il querer!!*
Que o vovo ta la R 2

Sentado num banquinho tosco, zifio,



