Acio Cristd Vovo Elvirio
g Viver para Aprender, Aprender para Viver

R /
i Jornal de Umbanda

* Estnela-Guia de Muanda %

Ano VIII - Junho de 2019
Distribuicao gratuita

§

ACIBncIA

T

« S «Entre‘d'raiz e flor'hd o tempoy-
Jorge de Lima




l $ T Viver para Apren-der, -
* Aprender para Viver Inf()rm a(";()es Imp() I'tallteS

R/

POLER R R RN RERERERERERERERERERERY]]

v

dependéncias, por isso, seja cauteloso.

323 Davidas e sugestoes:
estrelaguiadearuanda@gmail.com

Querido (a) consulente, : CO NTEU D O

= . . f ' E

seja muito bem-vindo (a)! = K Informagbes importantes 02
EgiLembre-se de que este é um TEMPLO = “ . . L

! 7 RELIGIOSO e sagrado. Q. Mistificagéo e Animismo 03
3 . > I

323 Por isso, vista-se adequadamente, com & A paciéncia 05
= roupas claras e compostas. = }& Esquerda X Direita 06
323 EVITE bermudas, roupas curtas, N -

= decotes, transparéncias etc. Sinta-se = A Oragdo 06
:  convidado a cantar nossos pontos e as = w,

: : & ?

= cangdes entoadas no inicio do trabalho.: A O que sGo Chacras? e
= N i , ilencio. =

- 0s demais momentos, faga siléncio E 7& Sala dos Magos Negros Regenerados............... 09
- EgiDESLIGUE O CELULAR. : -& Anota af 10
E@EO ACVE nao se responsabiliza pelos

= pertences deixados em suas 2

CQ Giras de atendimento:

Sempre aos sdbados
as 15:00h

Chegue cedo e pegue sua senha

N 7 Editora Chefe: <>
= —  Luiza Leite —] Revisdo Gramatical:
A/ :l —@ Fernanda Rocha

Colaboradores:

|s/ I Juliana Abdala
Diagramacéo e Arte: @ Thiago Lobo

/
< Editores:

Nossa b Lot
Equipe

Sabrina Siqueira

Consultor Juridico:
Rafael de Avila - OAB/DF 30692

02 - Estrela-Guia de Aruanda




l $ il Viver para Aprender,
4 Aprender para Viver

Mistificacao e Animismo

entro da vivéncia mediunica, nos deparamos
com uma vasta experiéncia no trato com os
espiritos, com a consuléncia e, sobretudo, com
nés mesmos. A medida que vamos progredindo como médiuns,
transformando-nos em aparelhos mais aperfeicoados dentro
dos ensinamentos cristdos, disciplinados e comprometidos
com a lei do amor, vamos também evoluindo como seres
imortais que somos, numa sincronia perfeita com o divino.
Todos os percalgos existentes na vivéncia medidnica
sdo bem-vindos. Pois tudo é ensinamento e nos impulsiona ao
crescimento. Pode demorar alguns dias, meses, anos. Nao
importa o tempo. Um dia seremos conscientes da necessidade
de estudo vivificante, de entrega desinteressada a caridade, de
abertura ao sentimento de empatia e, sobretudo, de confianga
na espiritualidade amiga que nos ampara e guia.

No contexto da Umbanda, nos primeiros contatos com
a mediunidade, experienciamos a dificuldade de diferenciar a
quem pertence 0 pensamento que brota timido em nossa
mente: se n0sso, se de nossos guias, se de algumirmao aquem
chamamos vulgarmente de obsessor. O mesmo se da em
relacdo a outros tipos mediunicos, em que duvidamos, por
exemplo, se aquela imagem formada na tela mental pertence
ao nosso imaginario fértil ou se trata de um “quadro” mostrado
pela espiritualidade para orientar o filho de fé em uma tomada
de decisdo ou mudanga de postura diante da vida.

Em relagdo a incorporagao, este brado é do caboclo
que me acompanha? Ou é fruto do meu inconsciente? Meu
corpo emitiu aquela gargalhada na hora de firmar a tronqueira
porque vi outra irma fazendo igual? Ou a pombagira que me
guia realmente usou minhas cordas vocais para realizar a
magia do som por meio do riso? E o conselho passado para o
consulente? Foi do preto-velho ou pertence amim?

Essas dificuldades séo normais e comuns a caminhada
de todo médium ndo s6 em seus primeiros passos. Mas,
geralmente, por toda a vida. Isto porque as teias que formam a
experiéncia mediunica sdo extremamente emaranhadas e ricas
em desdobramentos. E pensando nisso que ndo devemos
julgar a quem quer que seja. Nem a nés mesmos. O que
podemos fazer € estudar cada vez mais e trabalhar no nosso
progresso continuo, em dire¢do ao amor divino. Quanto mais
interiorizarmos 0s ensinamentos do evangelho, menores
ficardo as dificuldades e interferéncias meditnicas.

Dentre essas interferéncias, temos a mistificagdo e o
animismo, que passaremos a estudar a partir de agora.

OANIMISMO é aintervencao da prdpria personalidade
do médium nas comunicagdes dos espiritos desencarnados.
Todas as manifestagdes medilnicas classificadas por Allan
Kardec trazem o teor animico do médium, tendo em vista que
este atua como um intérprete do pensamento do espirito. “A
priori, ndo ha médium totalmente passivo, ou seja, aquele que
nao interfere na transmisséo da mensagem. Seu concurso €
sempre necessario, como o de um intermediario, mesmo
quando se trata dos chamados médiuns mecénicos™' . Grifado.

Segundo Ramatis, na Obra Mediunismo, o0 animismo
pode ocorrer de duas formas: por interferéncia sutil, em que o
médium é incapaz de perceber quando o seu pensamento
intervém na manifestagdo mediunica, ou pelo puro animismo,
em que o medium transmite exclusivamente o0 seu pensamento,
sem colaborag&o do espirito, mas destituido de ma intengéo.

E importante observarmos que o animismo faz parte do
processo medilnico e, por isso, ndo é condenavel enquanto o
médium conserve a ideia central e auténtica do que o espirito
Ihe incutiu na alma. Portanto, ndo é necessario nos
preocuparmos em extinguirmos deliberadamente esse
fendmeno, mas, sim, em nos dedicarmos fielmente ao servigo
cristdo, aliado ao estudo sincero sobre a vida espiritual.

‘O médium animico, mas culto, ainda € a fonte mais
proveitosa para o progresso de todos os frequentadores”.
Ramatis.

continua
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AMISTIFICACAO é fruto da ma intengao; é o intuito de
enganar 0s que ouvem, seja fingindo ser quem n&o é ou
passando uma mensagem prejudicial ou sem sentido.

O mistificador pode ser um médium, movido por
vaidade, preguica mental, excesso de confianga, imprudéncia,
descaso, etc.; ou um espirito desencarnado, que normalmente
esta imbuido do sentimento zombeteiro ou de vinganga
pessoal, porexemplo.

Cabe observar que a mistificagdo nao ocorre por
descuido dos mentores, mas, sim, dos médiuns. Os guias nao
podem intervir no livre-arbitrio dos individuos, mas fazem o que
podem para que os médiuns redobrem a vigilancia e acuidade
psiquica, a fim de se fortalecerem para o futuro.

Além disso, entende-se que a “boa intengéo” nao livra o
médium da mistificacdo de espiritos maldosos. Estes ndo se
importam se a intengdo é positiva, apenas se interessam em
descobrir a brecha moral para acessar o médium e prejudica-lo
e, algumas vezes, prejudicar o consulente também.

Portanto, se vocé leva a sua vida mediunica a sério,
observe-se com respeito e amor. Perceba se, dentro do terreiro,
sente necessidade de reconhecimento, lisonja ou prestigio. Se
costuma ignorar o fato de que todas as fungdes do terreiro sdo
de igual importancia. Se busca status e visibilidade. Se tem se
preocupado mais com a forma do que com o contetido. Se vocé
é essa pessoa, ndo tem problema. Todos temos nossas
proprias vivéncias e elas nos trouxeram até aqui. Mas
precisamos entender que posturas como essas ddo margem a
mistificacdo e, a partir disso, devemos agir para mudar o
quadro, evangelizando-nos em primeiro lugar.

No Acdo Cristd Vovo Elvirio, por exemplo, temos
estudos obrigatérios, cultos no lar, giras de desenvolvimento
mediunico, incentivo a meditagdo, bem como a disposi¢éo
fraterna do diretor liturgico, para tirar duvidas e guiar os filhos de
fé na vida medidnica. E uma instituicdo religiosa séria, que
possui regras de conduta, exige disciplina, comprometimento,

estudo, assiduidade e pontualidade. Uma das formas de
darmos menos brecha as mistificagdes é buscarmos seguir as
determinagdes do templo e nos estabelecermos no amparo da
espiritualidade de luz, cultivando a paciéncia, a bondade, o
desinteresse, a renlncia, a humildade e o amor, ou seja,
virtudes que atraem espiritos bons e sinceros.

Todos nds somos passiveis de vivenciar o animismo e
a mistificacdo, afinal, elas integram a experiéncia mediunica.
Por isso, ndo precisamos temer tais fendmenos, tampouco
ignorar sua ocorréncia. Ao contrario, eles podem e devem servir
como inspiragao para nos, meédiuns, na busca incessante por
conhecimento vasto e desenvolvimento de nossas
potencialidades. Esse estimulo deve ser bem aproveitado
principalmente em relagéo ao autoconhecimento, que leva luz
as nossas sombras, e a potencializagdo da forga divina e
amorosa dentro de nos.

Tendo em vista que somos amparados por uma
espiritualidade superior, que respeita 0 nosso livre-arbitrio e
permite que colhamos os frutos gerados a partir das sementes
que plantamos, ndo precisamos nos assustar com as
interferéncias na comunicagdo medilnica, e sim,
agradecermos pela oportunidade de aprendizado junto aos
guias espirituais, movidos pelos propositos do amor e do bem.

Referéncia:
Ramatis (Espirito). Mediunismo. Psicografado por Hercilio Maes.
Emmanuel (Espirito). O Consolador. Psicografado por Chico Xavier.

'Disponivel em https://www.febnet.org.br/blog/geral/colunistas/mediunismo-e-
animismo/. Acessado em 11/04/19.

Médium Luiza Leite
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A paciéncia

uando falamos em paciéncia, certamente nos

lembramos daquele Vovo ou daquela Vovo que

nos receberam com um abrago acolhedor
quando, cansados e desanimados, sentamos no toco a sua
frente para contarmos nossas quizilas. E eles, com toda a
ternura e carinho, enxugaram nossas lagrimas e contaram um
‘causo” acontecido ha muito tempo, quando aqui ainda viviam.
E, a medida que nos contavam, sem pressa, a estdria que, “por
coincidéncia”, vinha a calhar com o que estavamos passando,
iamos nos acalmando e tirando dela uma ligdo para a nossa
vida.

E, se pensarmos em todo o sofrimento pelo qual eles
passaram, e ainda conseguiram aprender sobre paciéncia e
toleréncia, so nos resta, ao menos, tentarmos colocar em pratica
tanta sabedoria. Temos ainda, como maior exemplo de
paciéncia, o nosso mestre Jesus. Condenado injustamente,
carregou sua cruz em siléncio, sem ofender ou revidar seus
algozes, e sofreu, pagando o
mal apenas com 0 bem. Com
paciéncia, aguardou a vontade
do nosso Pai Maior, comafé de
que Ele tinha um propdsito, e
nao permitiria seu sofrimento
em vao.

Mas ser paciente ndo
significa que devemos ficar
inertes, esperando que as
coisas acontegam. E sim,
deixar de desperdicar energia &&=
com aquilo que néo esta ao
nosso alcance mudar, assim
como Jesus o fez. Devemos encarar cada situagdo como um
todo e saber que quem age com fé e retidao pode esperar como
resultado a recompensa. Esse longo caminho percorrido entre a
partida e a chegada nos leva ao autoconhecimento e a
tolerancia. Somente assim poderemos saber o que nos torna
impacientes para podermos, a partir dai, comegarmos o
aprendizado dessa virtude.

Num mundo onde as informagdes chegam numa
velocidade atordoante, a paciéncia tem sido, cada vez mais, um
artigo de luxo. A velocidade frenética das informagdes nos dias
atuais nos faz emitir respostas imediatas, instantaneas, sem
raciocinar. Impomo-nos tantos compromissos e atribuigdes que
nao sobra tempo para olharmos para dentro de n6s mesmos e,
quando percebemos, fomos engolidos pelo tempo e nos
perdemos de nés mesmos e de nossa verdadeira missdo neste
plano. Damos mais valor ao ter do que ao ser, ao exterior do que
aointerior, ao terreno em detrimento do divino.

As mensagens chegam gritando aos nossos ouvidos:
aprenda inglés em uma semana, emagrega dormindo, descubra

N

hoje 0 que vai acontecer amanha... E embarcamos nesse
imediatismo sem filtro, ndo dando o tempo necessario para que
as coisas sigam seu caminho natural. Tragamos metas para
nossa vida, acreditando que as coisas acontecerdo conforme o
planejado, sem interferéncias. N&o poucas vezes, sdo metas
inatingiveis, mas ainda assim esperamos, sem paciéncia, que
elas se concretizem. E ndo queremos e ndo podemos esperar.
Falta-nos paciéncia para isso. Queremos o resultado
imediatamente e, quando ndo conseguimos, damos lugar a
frustracéo.

Para evitar esse e outros sentimentos que nos afastam
do nosso progresso, precisamos ser mais sensatos quando o
assunto é estabelecer metas. Nao damos tempo suficiente para
que as coisas acontecam. Precisamos entender que a nossa
vontade ou nossa impaciéncia nao fardo as coisas acontecerem
mais rapido, nem as pessoas serem mais ageis. E, como a unica
variavel sobre a qual temos relativo controle somos nés mesmos,
€ anos que precisamos mudar.

Portanto, fé e paciéncia
andam sempre de maos dadas.
Ter paciéncia para conhecer a si
mesmo requer sabedoria. Ter
paciéncia com relacdo ao
proximo requer caridade. Temos
a necessidade de que as coisas
acontecam rapido, cheguem
rapido. Mas a sabedoria nos diz
que, quando correr nao €
necessario, precisamos andar
. mais devagar, mas néo desistir.

A paciéncia é o intervalo entre a
semente e aflor.

Uma vida sem problemas ou imprevistos € o sonho de
todos nés. No fundo, sabemos que isso € impossivel, pois nem tudo
depende somente de agdes nossas. E mesmo com relagdo a parte
que depende de nos, nem sempre tomamos a deciséo certa entre
dois ou mais caminhos. N&o se desesperar diante dessa incerteza é
um desafio. Os problemas sempre existirdo em nossas vidas. Como
enfrentaremos esses percalgos € que nos fara sabios. E, da
sabedoria, vem a paciéncia. Devagar se for longe, e toda grande
caminhada comega com o primeiro passo.

“Atitudes tranquilas séo resultado de realizagao
intima, que somente conseguirds mediante exercicios de
prece, paciéncia e meditagdo”.

Divaldo Franco, pelo espirito Joanna de Angelis.

Médium Stela Rocha

T —
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Esquerda x Direita

do inumeros 0s questionamentos e discussdes
acerca da linha da direta e da linha de esquerda
nos terreiros.

Dizemos que os Exus e as Pombagiras compdem a
linha de esquerda e sdo entidades responsaveis pela protegéo
e guarda dos trabalhos e médiuns. Ja a linha de direita é
composta pelas entidades que se manifestam na roupagem da
umbanda, tais como pretos-velhos, caboclos e criangas.

As demais entidades trabalham nas linhas auxiliares e
podem desempenhar trabalhos mais ligados a esquerda ou a
direita, conforme a necessidade e sua peculiaridade de
atuago. E importante lembrar que tanto a linha de esquerda
quanto a linha de direita e as linhas auxiliares trabalham
conjuntamente e complementando uma o trabalho da outra.

O que salta aos olhos é a forma de atuagao
diferenciada entre essas linhas: a linha de esquerda trabalha
de forma desagregadora de energia. Alinha de esquerda

Oracao

Gratidao, Senhor!

Gratidao por cada segundo que me permite Teu amparo.
Que me permite rever e melhorar o meu caminhar e, por
consequéncia, meu proprio caminho.

Gratiddo por eu ja reconhecer o que espera de mim, meu
Pai: vontade, for¢a, empenho para seguir sempre e em frente. E
ainda que meus joelhos estejam calejados por tantas quedas ao
longo do percurso... Ainda que a mente embaralhe os
pensamentos, seu amor misericordioso me acolhe € me ensina
que sempre é possivel melhorar. Natural e constante desafio dos
muitos caminhos que costumamos chamar de vida.

Gratidao, Senhor, pois, com Teus ensinamentos, posso
aprimorar meu coracgao, valioso motor de minh’alma. Nele posso
sentir a esséncia do que sou verdadeiramente, identificar as
tantas e diferentes vibragdes de meu prdprio ser, das que me
elevam as que sdo capazes de me derrubar.

Se me entristego ao perceber o quanto ainda devo
modificar, Te pe¢o perddo. Confesso que, embora sincero e
verdadeiro, meu perdao ja ndo me curva a cabega. Meu pedido
de perdao € um humilde reconhecimento de que, sim, de erros
em erros, vejo que ha muito para, em mim, transformar. Mais uma
vez, e sempre, agradego. A consciéncia da necessidade do
empenho, da forca e da coragem para prosseguir €, na
existéncia, conseguir avangar.

Médium Karina Fernandes

busca desconstruir o negativo, o ruim, desfazer o
velho para ter espago para o novo, enquanto alinha de direita
trabalha com uma energia agregadora, construtora,
refazendo, reconstruindo o positivo, 0 bem, ocupando o espago
que outrora era negativo.

Médium Rafael Avila.




6s ndo somos apenas corpos fisicos — por mais
que isso nos surpreenda — pois a nossa volta
existe um campo de energia eletromagnética
pulsante que é descrito como uma aura semelhante ao arco-iris
ou como um corpo de luz brilhante. Esse campo de energia sutil
interage com nosso corpo fisico ao fluir por espirais concentrados
de energia.
Na pratica do Yoga, esses centros espiralados de
energia sdo conhecidos como chacras, palavra sanscrita que
significa “rodas de luz”.

Ha sete chacras principais, além de diversos chacras
secundarios, que interagem com as glandulas enddcrinas e com
o sistema linfatico do corpo, introduzindo continuamente boa
energia e descartando a energia ndo desejada. E de importancia
vital para a nossa saude geral e para a prevencgao de doencgas
que saibamos nutrir nossos chacras da maneira correta.

Os chacras estéo localizados dentro e fora do corpo, sua
aparéncia pode ser descrita como circular, luminosa, tal qual um
pequeno CD girando. Cada um tem uma cor, mantra e elemento
que o estimula. Seu movimento € ininterrupto, estdo associados
as glandulas do corpo fisico e funcionam como centros de
captagdo, contengdo e distribuicdo de energia para todo o corpo.
Os sete chacras estao localizados ao longo da coluna vertebral,
dispostos verticalmente e cada chacra tem fungdes especificas,
mediante o recebimento de energias internas e externas.

Sua rotatividade obedece ao sentido horario ou anti-
horario, dependendo da qualidade energética de cada individuo.

A CONSCIENCIA DOS CHACRAS
Analisar o que esta acontecendo com 0s nossos chacras
pode ser uma maneira poderosa de nos sintonizarmos com
nossa mente, corpo e espirito. Para fazer isso, devemos
observar quais chacras visivelmente reagem, quando passamos

por situagdes estressantes. No caso de doenga ou problemas
recorrentes, devemos nos perguntar se estamos estacionando,
em vez de progredir, em nossa vida.

Se o chacra da base néo for forte, a pessoa pode sentir-
se infeliz com o tamanho ou forma de seu corpo, ou ter a
sensacgao de que ndo esta no controle de sua vida. Por outro
lado, se o chacra da base é superativo, isso podera leva-la a
explosdes de raiva a menor provocagao.

Um fluxo baixo de energia no chacra sacro fara com que
a pessoa néo tenha nenhum momento de alegria em sua vida. Se
esse chacra for superativo, ela podera provar lagrimas de
frustracao.

Ainatividade do chacra plexo solar fara a pessoa sentir-
se impotente quando estiver sob pressdo e desenvolver uma
sensacao desconfortavel ou de frio na barriga. A superatividade
ira torna-la dominadora e “maniaca por controle”.

Asensagao de que 0 “coragao quase parou” pode indicar
fraqueza no chacra do coragdo, bem como um coragéo fisico
fraco. Enrubescer ou ter o pulso acelerado em situagcdes
estressantes indica que o chacra do coragéo talvez seja
superativo.

O chacra da garganta fraco torna a pessoa incapaz de
falar a verdade, podendo leva-la a gaguejar ou tremer. Se for
superativo, isso podera fazé-la falar antes de pensar, as vezes
com palavras prejudiciais.

N&o conseguir visualizar e organizar a vida muito bem
indica que o chacra da testa esta com baixa atividade. Se a
pessoa tem pesadelos, ele pode estar superativo.

A incapacidade de pensar com clareza quando sob
tenséo significa que o chacra da coroa esta fraco. Desejar colher
todos os frutos da realizagao espiritual sem antes ter aprendido a
plantar, aguar e cuidar deles, mostra que o chacra da coroa esta
desequilibrado.

continua
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TECNICA DE RELAXAMENTO

Este exercicio libera o stress e ajuda a equilibrar os
chacras naturalmente, levando vocé a um estado de harmonia.
Vocé pode pratica-lo todos os dias, se desejar. Mesmo se seu
corpo estiver doente, tente fazer esse relaxamento, porque,
com o tempo, ele aumentara os seus niveis de energia.

1. Tome providéncias para ndo ser perturbado por
cerca de 30 minutos. Estenda um cobertor no chdo e deite-se de
costas com os pés ligeiramente separados. Use almofadas para
apoiar partes de seu corpo, se necessario. Se desejar, vocé
pode gravar essas instrugdes e usar a gravagdo para sua
pratica, ou tocar uma musica suave e bonita.

2. Feche os olhos. Faca trés respiragdes profundas e
expire quaisquer sensagdes de stress, dor e tensdo em seu
corpo.

3. Vocé agora vai iniciar um percurso pelo seu corpo,
comegando com o pé direito. Deixe que ele relaxe, a seguir
deixe que o relaxamento se estenda pela perna direita até o
joelho, depois até o quadril, relaxando cada parte, musculo por
musculo.

4.Faga o mesmo com 0 pé e a perna esquerda.

5. Relaxe as nadegas, 6rgaos sexuais, pélvis e a parte
inferior das costas. Relaxe profundamente dentro do corpo: o
plexo solar, o coracao e os pulmdes. Sinta o relaxamento como
uma maciez e um calor que se espalha por todo o corpo.

6. Visualize todas as vértebras da coluna como se
fossem as notas de um teclado de piano: comegando pela
inferior, deixe cada vértebra amolecer numa posigao relaxada,
como se vocé estivesse gentiimente tocando a nota de um
teclado com os dedos. Percorra a coluna até o pescogo e sinta
as ondas de relaxamento percorrendo vocé. Vocé pode
comegar a ver cores rodopiando em sua visao interna.

7. Sinta os bragos e as maos tornando-se moles e
pesadas, a medida que vocé relaxa ainda mais.

8. Balance a cabega suavemente de um lado para o
outro paraliberar quaisquer tensdes persistentes no pescogo.

9. Relaxe todos os musculos da face e do couro
cabeludo e deixe que a atividade em seu cérebro seja reduzida.

10. Desfrute a musica suave ou as palavras gravadas,
mas tente ndo adormecer. Mantenha um estado de atengéo
relaxada por cerca de 20 minutos.

11. Vagarosamente, comece a respirar mais
profundamente. A seguir, faca uma respiragdo muito profunda,
visualizando-a plena de uma luz dourada curativa que toca cada
parte de seu corpo—dentro e fora.

12. Alongue os bragos e as pernas, role para um lado e
sente-se devagar.

13. Aprecie 0 “novo vocé”, com os chacras equilibrados
e o corpo relaxado.

Essas sdo pequenas dicas dentro da imensidéo de
informagdes que temos relacionadas aos chacras. Espero que
essa leitura tenha proporcionado um pouco mais de
conhecimento e auxiliado em sua pratica mediinica e de
alinhamento dos corpos emocional, mental e espiritual.

“Ninguém consegue pensar com clareza quando esta
com excesso de tenséo”

Médium Patricia Lamana
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Sala dos magos negros regenerados

processo de evolugdo dos espiritos na Terra

passa pela descoberta de muitas coisas. O

dominio do fogo, a inven¢éo da roda, o culto ao

divino, a astrologia, a utilizagdo dos elementos da natureza... e,

dentre estas, esta a utilizagdo da magia. Esta Ultima, devido a sua

alcangabilidade, sempre foi muito mistificada e restrita. Era

passada para as gerac¢des seguintes somente para os iniciados,

escolhidos com as caracteristicas necessarias, conforme cada
grupo, para receber oralmente 0s seus rituais.

Ramatis conceitua magia como: “movimentacdo de
energia pela aplicacdo da vontade e da forga mental de um agente
encarnado ou desencarnado (ou ambos, em unido de interesse),
com a finalidade de criar campos de forgas magnéticos
especificos (atracéo, defesa, retencao, repulsdo).”. Compreender
essa capacidade e utilizar elementos que fornegam, retirem e
transmutem as energias fazem parte desta pratica que
chamamos de magia.

Somando a este conceito, o trazido por Einstein afirma
que a inércia de um corpo
depende da sua quantidade de
energia, traduzido na famosa |
formula “E=mc?". Aliado a isto, a0
descobrir que a composi¢gdo da |
matéria € feita por atomos, que
sao formados por elementos em
movimento, chegamos ao
conceito de que todo corpo no
universo € formado por energia,
variando a sua forma mais
concentrada ou mais sutil,
conforme a vibragdo. Assim, apesar de a capacidade de
movimentar energia ser inerente a todos os espiritos, poucos
possuem o conhecimento necessario para agregar elementos e
direcionar as energias conforme suas caracteristicas.

Nesse contexto, entra o conceito do que é ser um mago.
Na antiguidade, ndo havia os conceitos cientificos atuais que
possibilitam esclarecer o que ja compreendemos hoje, mas isto
ndo impedia a sua utilizagcdo. A manipulagdo energética
direcionada pela forga mental, magia, € uma capacidade inerente
a todos os espiritos, e também é um instrumento neutro. Amagia,
por si s0, € pura. A intengéo e o direcionamento daqueles que a
executam que vai determinar se ela sera uma coisa boa ou ruim.

Assim, devido a este conhecimento magistico, muitos
magos da antiguidade possuiam um poder acima dos demais que
viviam em sua época. E o poder sempre coloca a prova o carater e
a indole de um espirito. Muitos deles se desviaram das praticas
magisticas para o bem e venderam seus “trabalhos” para atender
interesses proprios ou de outros. Com esta pratica recorrente,
aliada ao combate feito pela igreja catdlica na época das
Cruzadas, quando queimavam os que eles denominavam bruxos,
surgiu o preconceito incutido na populagéo de que a magia é algo
ruim.

Entretanto, como dito antes, & magia cabe a inten¢éo
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daquele que a executa. Olhando para a viséo espirita acerca dos
espiritos que encarnam neste planeta, sabe-se que eles estdo em
processo evolutivo e que passam pelas provas necessarias para
que possam trabalhar a sua reforma intima e seguir o caminho
que leva ao Criador. Mentores, encarnados e espiritos perdidos
utilizam-se deste orbe para trilharem o préprio caminho evolutivo
em busca da elevagdo espiritual. Os magos de outrora, hoje
cientes de seus erros e conscientes da benevoléncia que podem
praticar com seus conhecimentos, também estdo seguindo o seu
caminho evolutivo.

E neste caminho nenhum conhecimento € desperdi¢ado.
Muitos daqueles que venderam seus conhecimentos magisticos
ou utilizaram-no de forma a prejudicar os outros estdo atuando em
falanges espirituais, combatendo o mal e auxiliando em
tratamentos e resgates dos espiritos que necessitam e merecem
receber. S&0 0s magos negros regenerados. E este o nome dado
anova sala de de trabalho espiritual no A¢éo Crista Vovo Elvirio —
ACVE. E um local de atuag&o destes espiritos que resgatam seus
carmas de outras vidas, utilizando
seu conhecimento para o bem. A
sala utiliza a energia dos médiuns
que compdem o ritual e doam
ectoplasma, bem como os
elementos-chaves da natureza:
agua, terra, fogo, ar e éter. Regida
por um mentor magistico, seus
trabalhos terdo diversas atuagoes.

Hoje ha uma nova viséo e
um conhecimento mais amplo sobre
a constituicdo do universo. Sabe-se
mais sobre o chamado sexto sentido, ou sentido espiritual; ha
algumas comprovagdes sobre a influéncia do mental na matéria,
como no efeito placebo dos remédios; fala-se sobre a
necessidade de tratamento do mental para a cura fisica, entre
outros. Mas, apesar desses estudos representarem uma
novidade, as regras do universo ndo mudaram, apenas a
consciéncia cristd adquirida com o tempo e a fé raciocinada
passaram a permitir que estes magos utilizassem os médiuns
como instrumentos do trabalho de amor e caridade.

Hé&, entdo, um novo espago que permitira uma outra
forma de atendimento. O ocultismo da magia permanecera, pois
um de seus fundamentos é a ndo divulgacdo. Ou seja: ndo
saberemos exatamente tudo que sera feito. Mas sabemos que se
trata de um local que dara a oportunidade para espiritos que, no
passado, erraram na utilizagdo de seus conhecimentos,
atenderem aqueles que merecem. E um local de redenco para
quem sofre e quem fez sofrer. E a prova de que ninguém é mal
eternamente. E uma oportunidade de trabalho para estes
espiritos que, assim como todos os outros, em algum momento,
erraram e poderdo, de uma forma Unica e diferente, como as
outras salas do ACVE, levar tratamento, alento e renovagao, de
acordo com alei do merecimento.

Médium Thiago Lobo
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po pIRETOR DE NOSSO LAR Indica§50 de Filme
hsinr 3 e Kardec - A histdéria por tras do nome

A histéria do educador francés Hypolite Leon Denizard Rivail,
reconhecido mais tarde como Allan Kardec. Além de tradutor e escritor, Kardec é
conhecido por ter decodificado o espiritismo, uma das religides mais praticadas
no Brasil. Ele escreveu os cinco livros que compdem a Codificacao da Doutrina
Espirita, entre eles "O Evangelho Segundo o Espiritismo" e "O Livro dos
Espiritos". Classificagdo indicativa 12 anos, contém violéncia.

Sinopse disponivel em: https://www.cinemark.com.br/filme/kardec. Acessado
em 20/05/2019.

arsc450 w0 Lnaos MARCEL S OUTO MAIOR "KARDEC™

| 16 DE MAIO NOS CINEMAS

Visite o site do ACVE: ./

e = www.acve.com.br '
y 01/Junho Gira Festiva de Ciganos
‘ !r"i\ :
T, ‘ 08/Junho Gira de Atendimento de Pretos-velhos
™ Calve, irmaos de fé
N O Agio Cricti Yoré Elvirio agora estd no Instagram, .
- #_Cga no;ogor al AN i 15/Junho Gira de Esquerda
#Curta nossas postagens
wCompartilhe nogso conteddo 21/Junho Gira em Palmelo - GO
#& cresga conosco!
estrelaguin.acve
@ N 22/Junho Gira de Atendimento de Pretos-Velhos
#UMBANDAACAD heep:llacve.org.be
Homenagem a Xang6
29/lunho Atendimento de Pretos-Velhos

Doagdes sdo sempre bem-vindas!!!

Sevocé tem interesse em efetuar alguma doagdo financeira ao Agao Crista,
pode procurar 0s irmaos que trabalham na nossa Tesouraria. Caso deseje

fazer deposdo bancario: Banco do Brasil

Agéncia: 1419-2
Conta Corrente: 430.021-1.

Sua contribuigdo é muito importante para o funcionamento da nossa casa.

Que o Pai Oxal4 abengoe a todos.
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