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Viver para Aprender,
Aprender para Viver

onge da pretensdo de divulgarmos a diregéo
‘certa’, o Jornal Estrela-guia de Aruanda visa
compartilhar a visdo do ACVE sobre a Umbanda
que praticamos. N&o trazemos verdades universais, pois a
Umbanda é uma religido riquissima e cada terreiro a pratica de
sua forma particular. Por isso, compartiihamos nossos
pensamentos, estudos, sentimentos, visando sempre
disseminar o0 amor, 0 bem e o conhecimento. Estamos sempre
abertos para aprendermos, ressignificarmos velhos conceitos,
mudarmos padrdes de pensamentos para melhor, evoluirmos.
Em conjunto.

Nesse ano de 2019, o Estrela-Guia completara 7 anos
de existéncia. Foram 85 edigdes publicadas até hoje. Sei que
sou suspeita para falar, mas percebo que, a cada edigdo, o
Jornal ficou cada vez melhor, mais bonito, mais maduro e
robusto. E, como tudo na dindmica da vida, esta também pronto
para ser aperfeicoado.

Nesse sentido, temos aimensa alegria de informar que,
em breve, teremos um novo formato do Jornal Estrela-Guia de
Aruanda, com novos tipos de produgéo de conteudo, novas
colunas, novo layout. Essa renovagdo vira aos poucos e
acompanhada de publicagbes em novos canais de
comunicagao (novo site do acve e instagram do jornal).

Isso tudo s6 esta acontecendo porque, além do imenso
amparo espiritual, temos uma equipe brilhante e unida, que se
doa, escreve textos, corrige, formata, imprime, cumpre a pauta
COM 0S prazos exiguos e sempre com muito amor pelo que faz.
Isto porque, trabalhar com o compartilhamento de ideias
cristds, é algo grandioso e enriquecedor. Vemos o poder
transformador do conhecimento a todo instante, seja para quem
escreve, seja paraoleitor.
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Edigao do jornal Estrela-guia
Janeiro de 2019

Os inumeros feedbacks recebidos acerca dos textos
publicados no Estrela-guia sdo extremamente emocionantes.
Vemos que as mensagens dos espiritos atuam como
verdadeiros remédios para a alma: renovam a forga de vontade,
inspiram confianga em si, a esperan¢a num mundo melhor e
d&o mais consciéncia sobre a vida espiritual.

Nessa nova era, em que existe uma profusdo de meios
de comunicacao e diversos tipos de conteudo publicados e de
facil acesso, observamos o perigo das informacdes
equivocadas, incompletas e confusas e buscamos fornecer um
material de estudo responsavel, confiével e seguro.

Tendo em vista que o conhecimento € uma qualidade
divina, sendo um dos atributos de Oxéssi, entendo que o estudo
deve ser tdo frequente quanto a busca para sermos pessoas
mais amorosas, justas, leais, honestas, etc. Os médiuns devem
sempre cuidar e se preparar da melhor forma possivel, pois
somos canais de trabalho de seres iluminados e, se ndo nos
propusermos a acompanhar o ritmo necessario para o trabalho
espiritual, dificultamos ou, até mesmo, impedimos que a magia
seja realizada em sua poténcia maxima.

Como o Agéo Crista Vovo Elvirio € uma escola para a
vida, fornece varios tipos de estudos, sejam por meio de
palestras, sejam por textos escritos, no Estrela-Guia. Portanto,
abrace aideia da casa a qual faz parte e estude, se atualize, leia
as obras basicas. O que néo pode é ficar estacionado no templo
daACAO.

Aequipe Estrela-guia desejaum feliz2019 atodos!

Abragos fraternos.

"https://www.dicionarioinformal.com.br/estrela-guia/

*Texto original, sem reviséo Médium Luiza Leite
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A epidemia do amor

amor € a nossa esséncia. Fomos criados por

Deus a partir do amor d’Ele para conosco e do

amor que Ele quer que noés tenhamos para
com nossos irmaos. Dai se iniciou a epidemia do amor, como
uma corrente do bem, conseguem ver?

Considerando o ponto de partida, a dimensao divina
de Deus, n6s somos os incumbidos de espalhar essa grandeza
acada ser vivo que encontramos diante de nés.

Viver pelo amor faz com que a vida seja mais leve e, ao
mesmo tempo, intensa. Essa é a nossa lei maior, a lei do amor.
Nés temos um forte desejo de amarmos e sermos amados,
nem sempre sabemos expressar essa vontade, mas ela esta
ai, nonosso coragado e nanossaalma.

O amor, na sua forma mais pura, transforma o que tiver
contato com ele. Substitui sentimentos ruins por compaixao,
ternura, alegria e paz. Eu poderia descrever todos os outros
milhares de sentimentos maravilhosos que o amor traz apenas
para aproveitar a oportunidade e senti-los, mas creio que este
texto ficaria maior do que deveria. Deixo a oportunidade para
vocé, mentalmente, pensar e citar todos esses sentimentos e
senti-los. Faca, € maravilhoso.

Por que sera, entdo, que amar e ser amado também
traz aquele leve temor? Ao misturarmos amor com apego, por
exemplo, obtemos o ciime. Ao misturarmos amor com
traumas, obtemos o medo. Ao misturarmos amor com
expectativas, obtemos desilusdes.
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Ao menor sinal de amor...
receba e retribual

E isso que faz com que nos fechemos para
recebermos e doarmos esse sentimento maravilhoso, e é isso
que nos impede de vivermos tudo o que de melhor foi
preparado por Deus.

Por isso, o amor deve ser verdadeiro, sem
expectativas, sem exigéncias, deve simplesmente ser dado e
ser recebido. Amar a compreensdo, mas também a
incompreensao; o afeto, mas também o desafeto. Amar o outro
€ amaior salvagao que nos, seres vivos, temos disponivel e em
fartura para usarmos quando quisermos.

“Desculpa, mas ndo entendo. Eu
quero tudo e mais ainda. Amor tem
que encher o coragdo, a casa, a
alma. Pouco ou metades nunca me

completaram.”

Clarice Lispector

Médium Juliana Abdala




s religibes de descendéncia africana, em

especial a Umbanda e o Candomblé, avaliam de

formas diversas a atuagao dos orixas no decorrer
de cada ano. Todos os anos, sdo levantadas divergéncias e
discussdes acerca do orixa regente do ano, diferengas estas que
nascem nos habitos de cada terreiro ou centro.

As formas de identificar o orixa regente do ano sdo
inimeras, na Umbanda, majoritariamente se faz uso da
astrologia, seguindo a orientagao dos astros, enquanto que, no
Candomblé, majoritariamente se utiliza dos bizios.

O meio utilizado e a interpretacdo das respostas
logicamente acabam por trazer resultados divergentes, devendo
todos serem respeitados e estudados, a fim de uma correta
compreensao.

Ha indicativos de atuagéo intensa de Xang6, Nana e
Ogum no ano de 2019, porém, para a Umbanda, trata-se de um
ano sob a regéncia do Orixa Ogum, tendo em vista a atuacéo e a
regéncia de Marte, astro ligado a energia de Ogum.

Sob a regéncia de Ogum, trata-se de um ano de muita
atividade, um ano para desobstruir os caminhos fechados e abrir
caminhos novos. Ogum age na Lei Divina, ou seja: na Lei do
Amor, luta pela ordem, pela evolugdo, pelo recomego
abengoado.

E importante lembrar que, para alguns recomegos, &
necessaria a destruicdo do antigo e Ogum vem auxiliar neste
momento de transicdo. E um ano para lutar contra as mas
inclinagdes morais e materiais, abrindo um novo caminho para
um NOVO COMEGO.

Ogum da forca aquele que quer se libertar das amarras
pessoais, dos vicios, das dores morais, que busca crescimento
moral. Ogum conduz os que persistem e que ndo querem
desistir dos objetivos tragados, fortalece o coragdo e a mente
daqueles que buscam vencer as guerras morais e disciplinar a
vida.

Aenergia de Ogum, além de disciplinadora, tem um viés
explorador, curioso, descobridor, que traz certa impulsividade
aos seus filhos. Sendo assim, cientes da vibratoria regente,
deve-se buscar a racionalidade e o equilibrio, utilizando esta
grande energia regente para realizag6es positivas, pois esta é a
vertente do ano e de Ogum: ACAO, REALIZACOES
POSITIVAS, VENCER.

Lutemos com toda a forca da alma contra as mas
inclinagbes e atitudes que ndo engrandecem o espirito, na
certeza de que Ogum nos auxiliaréd em nosso crescimento e em
nossas necessidades, tanto materiais quanto espirituais.

Médium Rafael de Avila
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Caridade Pura

“Que a mao esquerda nao saiba o que faz a mao direita”

uando li essa frase pela primeira vez, confesso

que imaginei algo totalmente diferente do

propésito desse capitulo. Porém, quem tem o
costume de ler o Evangelho sabe que, muitas vezes, néo
devemos enxergar somente o que conseguimos ler. Até porque,
como Jesus mesmo disse, ele nos fala por parabolas (cap.
XXIV).

Nesse caso especifico, 0 que, a primeira vista, parece
ser uma frase meio sem nexo, na verdade, esconde um dos
ensinamentos mais importantes e dificeis de ser praticado por
nds encarnados: a caridade pura. Mas o que seriaisso?

De acordo com o dicionario, caridade € o ato pelo qual
beneficiamos o proximo que esta numa situagéo desfavoravel.
Além dessa defini¢do, teologicamente falando, a caridade seria
uma virtude que conduz ao amor a Deus e a nosso semelhante.
Ja o adjetivo “pura” pode ser compreendido como: sem
alteracdo, sem macula, sem maldade ou sem adigéo.

Juntando tudo, podemos considerar que a caridade pura
seria aquela praticada pelo simples fato de fazer o bem ao
proximo, somente com a generosidade do coragdo, sem receber
nada em troca, onde o benfeitor seja ele mesmo o maior
beneficiado em relagdo aquele a quem presta o servico.

Com esse entendimento, conseguimos perceber o
sentido correto do titulo desse texto. Na verdade, na referida
passagem, Jesus quis ensinar que, quando dermos esmola a
alguém, que a nossa mao esquerda néo saiba o que faz a nossa
direita, para que a nossa esmola fique em segredo e assim ele,
que V& 0 que se passa, nos dara a recompensa. Ou seja, quando
praticarmos a caridade, que ela seja pura.

Evangelho Segundo o Espiritismo — Capitulo XIII

Como bem sabemos, nos dias de hoje, essa licdo é cada
vez mais dificil de ser cumprida. Com tantas formas de
comunicagao disponiveis, acabamos por nos esquecer do
verdadeiro sentido da caridade. Dessa forma, nos afastamos
cada vez mais do verdadeiro objetivo de estarmos encarnados:
nossa evolugao. E ai esta o segredo desse ensinamento. Tao
importante quanto a pratica da caridade € que tenhamos em
mente que, para vermos as coisas de uma forma mais elevada do
que o comum, € preciso fazermos abstracdo da vida atual e
identificarmo-nos com a vida eterna. Por isso, ndo busquemos na
terra as recompensas que gostariamos de receber no céu.

Poucos irméaos ja comegaram a adquirir essa
maturidade de fazer o bem sem olhar a quem, sem ostentagéo e
sem receber nada em troca. No nosso terreiro, um exemplo
desse desprendimento é o grupo de prece vové Orminda. O
trabalho desempenhado por esse grupo muitas vezes néo é
percebido, mas possui importéncia impar nas agdes da casa.
Afinal, ficar em prece, orando, pedindo prote¢ao para os médiuns
da corrente e consulentes, emanando amor e boas energias para
os espiritos desencarnados, além de rogar por todos os pedidos
colocados na “caixa de preces” ndo é para qualquer um. E a pura
pratica da caridade, ndo é mesmo?

Para terminar, segundo 0 meu entendimento, o que fica
dessa licdo é que Deus quer que fagamos o bem pelo simples
fato de serobem. Que nds, como seus filhos, busquemos, a cada
dia, nos tornarmos pessoas melhores, mas néo por
recompensas terrenas. Pois aquele que preza pela aprovagéo
dos homens mais que pela aprovagéo de Deus prova que a vida
presente vale mais para ele do que a vida futura.

Médium Marcos Cunha
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Animal de poder

udo comegou com uma abelha. Foi numa tarde de

domingo, dia lindo, quando, entre pensamentos

nebulosos e certa confusdo mental, que
comegavam a me incomodar, reforgando insegurangas, medos,
angustias, diante das varias mudancas que estavam
acontecendo em minha vida, entrou pela janela uma abelha. Ela
vai e vem em minha dire¢&o, algumas vezes. Consegui pega-la
com uma folha de papel e joga-la para fora. Passou um tempo e
la veio ela com seu zum-zum, novamente. Consegui coloca-la
para fora de novo e sentei no sofa. Quando, de repente, entre os
livros, para meu espanto, estava ela la. Naquele instante, pensei
que aquela insisténcia e presenga pudessem representar algo.
Logo, veio a mente: “animal de poder™ E, em um impulso, liguei o
computador e comecei a pesquisar mais sobre o tema que ja me
interessava e se a abelha teria algum significado no Xamanismo,
como um Totem. E, para minha surpresa, tinha e vinha auxiliar-
me exatamente naquilo que estava precisando: organizagao,
comunicagdo, equilibrio do espirito (organizagdo interna),
disciplina, harmonizar o fisico, emocional e espiritual, além de
ensinar sobre a sutileza, o poder da presenca, entre outros
aspectos.

Nessa leve imers&o, encantei-me ainda mais com essa
parte do Xamanismo, quanta sabedoria envolvida quando nos
conectamos com o Animal de Poder ou Totem! Além disso,
confirmei 0 que ja imaginava ser verdade: a relagao préxima do
Xamanismo com a Umbanda, pois os dois trabalham com a
espiritualidade, tém direta conexao com a natureza, além de
entenderem que nds, humanos, somos formados por esse
mundo natural e com ele nos integramos. Entendi, também, que
sao caminhos espirituais de autocura, trilhados em comunh&o
com a sabedoria infinita da Natureza (da Grande Mé&e). Descobri,
ainda, que o Reino Animal auxilia os seres humanos a
recordarem dons e virtudes que trazem inscritos na memoria
ancestral. Os espiritos animais sdo guias, mestres, protetores e
sua energia € necessaria a0 humano; ao evoca-los, ao
entrarmos em contato com a assisténcia de um Animal de Poder,
abrimos espago e colocamo-nos a disposi¢ao para receber as

N

liches que essas criaturas tém a transmitir-nos. Eles aparecem
para chancelar o que esta sendo vivido por nés em um
determinado momento, ou para alertar-nos sobre a mudanca que
devemos realizar na vida. Esses Totens sdo arquétipos
(simbolos) que trazem a cura que precisamos para seguirmos
nossa jornada evolutiva, uma verdadeira medicina que atua nos
quatro corpos: 0 emocional, o fisico, 0 mental e 0 espiritual!

Cada um traz uma qualidade, uma virtude energética,
equilibradora do ser. Diversas culturas xamanicas reverenciam
essa ligacao, especialmente os povos nativos norte-americanos.
Existem vérias formas de encontrar-se com seu Animal de Poder,
aquele que acompanha o espirito ao longo dos tempos. A mais
comum € a partir da jornada com a batida do Tambor Sagrado.
Outras formas séo por meio de meditagdes individuais, ingestéo
de plantas psicotropicas e sonhos lucidos. Além do prdprio
Animal de Poder, ha também o chamado Cla, composto por
quatro animais que regem as quatro direcbes sagradas do
Xamanismo: sul (Bufalo), norte (Lobo), oeste (Urso) e leste
(Aguia), e o animal eventual, que pode aparecer
momentaneamente, com um objetivo especifico.

E o Animal de Poder na Umbanda? O que vemos é que
algumas entidades, inclusive, ja trazem o nome de um animal, o
que significa que possui a forga daquele animal, que conhece 0
mistério dele ou que aquele animal € o Totem pessoal dela, o
animal que sempre a acompanhou. Além disso, ha entidades de
Umbanda que trazem esses animais para realizarem com elas o
trabalho espiritual. Existem também animais relacionados aos
Orixas, por exemplo, a aguia tem ligagdo com Oxala, as cobras e
serpentes tém ligagdo com Oxumaré, as panteras e os felinos em
geral tém ligacdo com Oxéssi, os cavalos tém ligagdo com
Ogum, cachorro tem ligagdo com Omulti etc. E possivel ver ainda
Exus caminhando com cachorros, com lobos, com panteras...

Ao descobrirmos nosso Animal de Poder, estudando-o,
aprenderemos a nos conectar a ele e, assim, poderemos
chamar a energia dele sempre que necessario. Quando
honramos o Totem, ligamo-nos a esséncia espiritual, a energia
que esta por tras dele - uma forca real. E quando trabalhamos
essa energia, aprendemos a linguagem da natureza e ai se
abrem mistérios, segredos de nosso universo intimo e singular,
necessarios e fundamentais ao nosso aperfeicoamento. Convido
todos a experimentarem esse contato. Anow!*

continua

~
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Alguns exemplos de medicina trazida por animais de poder:

Aguia

E a medicina da visdo ilimitada, da iluminagéo. Para
ultrapassar os limites deste mundo e alcangar outros reinos,
desenvolver os poderes xamanicos, ver a distancia, livrar-se de
preconceitos. A medicina da aguia amplia a percep¢do sobre nds
mesmos, ensina-nos a enfrentar o novo, o desconhecido. Estimulara
criatividade, clarear as ideias. Para iluminar a escuriddo da iluséo e
enxergar num nivel mais alto. Inspira a elevagao do espirito a grandes
alturas e a visdo interior. Eleva nossas oragdes para o Universo. E o
poder masculino elevado. Aconsciéncia elevada.

Coruja

E a medicina das habilidades ocultas, sabedoria antiga, a
vigilia. Para descobrir verdades ocultas, mistérios, intuigdo profunda.
Evocar para auxilio nos obstaculos que impedem a presenca de seus
talentos e habilidades. Para que seus talentos apresentem-se de
acordo com a situacdo. Para aceitagdo do lado escuro (sombras) da
realidade. Também para a benevoléncia. Evocar, quando quiser
conhecer o lado sutil da consciéncia, areas inexploradas da
consciéncia. Para discernimento da verdade, do que nos estamos
buscando. Liga¢do com a lua. Para conhecer as sombras, poderes
psiquicos, habilidades ocultas. Para melhor observar, prestar atencéo.

N

Aranha

E a medicina da criagdo. Para compreender melhor a teia da
vida. Evocar para criatividade e imaginag&o. Inspira a viséo € o poder
para trazer nossos sonhos até a realidade. Para obter independéncia e
coragem para rompermos com armadilhas que criamos, sejam
emocionais, ou espirituais. Para rompermos a teia da ilusdo,
construirmos novos sonhos, para sonharmos mais, para tecermos a
prépriavida.

*Saudacao Xamanica que significa: “Eu te sinto, eu te aceito,
eutevejo!”

Bibliografia:

http://vozdoselementos.com.br/xamanismo/animais-de-poder/ (Hugo Franga)
http://www.animaldepoder.com.br/animal-de-poder-e-as-4-direcoes-sagradas-do-
xamanismo

@xamanismoseteraios

Livros para aprofundamento: Jaime Sans, “Cartas Xamanicas” e Léo Artese, “ O
Espirito Animal”

http://www.xamanismo.com.br/xamanismo/leo-artese/
http://Jumbandareligiaobrasileira.blogspot.com/2011/03/mel-na-umbanda.html
Umbanda EAD_curso Teologia de Umbanda

Médium Fabiana Siqueira

A importancia do culto do Evangelho no lar

uantas vezes ja escutamos nossos pretos velhos
falarem sobre o evangelho ou culto no lar?
Nossos pretos velhos sempre pedem que
reservemos alguns minutos do nosso dia para a leitura do
evangelho. Mas, afinal, qual é a real importancia dessa reunido?
Uma cartilha da Federagao espirita sobre o evangelho
cita estas fungdes: aproximar-nos dos ensinamentos de Jesus e
criarmos lagos com nossos familiares, pois este € um momento
em que a familia se reune para compreender os ensinamentos
de Cristo
Também tem como fung&o proporcionar-nos momentos
de paz, energizar, limpar nosso lar de sentimentos e energias
desequilibradas, dar-nos o amparo necessario para as
dificuldades materiais e espirituais, manter-nos sempre
vigilantes e em orag&o, elevar nosso padréo vibratorio e ajudar
no plano espiritual, encaminhando os espiritos que necessitam
deajuda.

Mas como devo fazer o culto?

Reserve um tempo do seu dia e da sua semana para
fazer o culto no lar, ele ndo necessariamente precisa ser extenso,
alguns minutos que vocé guardar para ler o evangelho ja sera
benéfico para vocé e sua familia. Abra o evangelho, leia e discuta
com seus familiares, coloque sempre um copo com agua, para
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que, ao final da reunido, vocés bebam. Inicie com uma prece e
termine sempre com uma prece de agradecimento. Faga sempre
no mesmo horério e no mesmo dia.

Dicas de livros para serem usados:

- O evangelho segundo o espiritismo -Allan Kardec;
-Vinha de luz-Francisco Candido Xavier
-Abrindo portas interiores — Eileen Caddy

Referéncias:
O Evangelho no lar—Praticas e vivéncia espirita; Paizan, Humberto C.
Campanha espirita - 0 evangelho nolar e no coragéo

Médium Mariana Azarias




omigo-ninguém-pode, foi na verdade a primeira

planta que eu aprendi o nome. Ainda na tenra

infancia, foi me apresentada, linda, imponente,
meus olhos brilhavam, dava vontade de toca-la, mas as
adverténcias vinham de todos os lados.

N&o toque nessa planta, € comigo-ninguém-pode, pois
ela mata, ela é venenosa, ndo pode dormir com essa planta
dentro de casa, pois ela “solta veneno” a noite...ouvia de tudo, e
acatava as recomendagdes, talvez sem elas nédo estaria aqui
escrevendo essa historia.

Acredito que vocé que estd lendo esse texto se
identifique, afinal € uma informagdo que vai passando ha
geragoes.

Mas porque comigo-ninguém-pode?

Segundo estudos € originaria da Colémbia e Costa
Rica, podendo chegar a 2m de altura, suas flores se parecem
com o0 copo de leite, trazendo uma beleza impar para essa planta
tao altiva.

Seu nome popular se estende a todo pais, porém em
alguns locais também é conhecida por aninga-para;

Os mais velhos tinham razéo, é uma planta
extremamente toxica, pois em suas lindas folhas largas,
brilhantes e com manchas brancas est&o contidos cristais de
oxalato de calcio, em forma de agulhas, invisiveis a olho nu.
Além de possuirem uma substéncia chamada dumbcaina
responsavel por ocasionar reagdes alérgicas.

Segundo pesquisadores, quando ingeridas, a planta
libera essas “agulhinhas” que perfuram a mucosa, ocasionando
irritacdo, aumentando o excesso de saliva, dor nalingua e regido
da boca, seguindo de nauseas e vémitos; fechamento da glote,
impedindo a respiragéo, causando a morte. Em contato com os

olhos, pode ocasionar fotofobia, irritagdo local e lesao
irreversivel, como a destruicao da cdrnea, por exemplo, levando
a cegueira. Em contato com a pele, ja ouve relatos de formagao
de queimaduras e bolhas.

Ouseja, aplanta élinda, mas nao € comestivel!!!

Mas porque ent&o falar da “perigosa?”
O que vocé pensa quando fala assim: comigo-ninguém-
pode!??

Geralmente passa uma idéia de uma pessoa forte,
destemida, que tem fé em sua guianga e que nenhum mal acha
passagem...ndo seria mais ou menos assim?!

Pois bem o nome da erva ja diz tudo, afasta e
‘aquebranta” as energias negativas do lar. Em muitos
comércios, casas, até shoppings; podemos observar um vaso
coma plantinha, em nosso terreiro ha varios deles.

De acordo com os estudos, os cristais de oxalato de
calcio, invisiveis a olho nu, ndo sdo apenas toxicos para nds
seres encarnados, mas agem no astral de forma a aquebrantar
realmente as demandas como inveja, cobiga, pessoas mal-
intencionadas, etc.

Comigo-ninguém-pode tem o poder de absorver as
energias negativas, evitando que aquela carga energética
chegue aos moradores da casa, ou aos donos de comércio. No
NOSSO caso, Nos protege nos nossos trabalhos espirituais antes,
durante e depois da gira. Ainda em conjunto com a espada de
sao Jorge e de lans&, meus irmaos, ninguém pode mesmo!

Como vocé acha que conseguimos chegar até o
terreiro, depois de tantas adversidades e lutas? Vocé percebe
aquela forca de querer continuar? Mesmo em giras “pesadas’,
saimos cansados, mas com aalma leve, porque sentimos isso?

E mirongal
E comigo-ninguém-pode!*

Fontes: Vanessa dos Santos/esciolakids.uol.com.br
www.fiocruz.br(sinitox-sistema nacional de informagdes toxicofarmacolégicas)
Lorenzi, Harri. Plantas ornamentais no Brasil.Nova Odessa:SP,2001.
www.ameniadodedoverde.com.br

Médium Angela Maria Barbosa.

*Texto original, sem revisao
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A;)render para Viver Naiy/

Missionarios da luz
Pelo Espirito André Luiz
Francisco Candido Xavier

Com psicografia de Francisco Candido Xavier, os 20 capitulos que
XAVIER M compdem Missionarios da luz apresentam os mistérios da reencarnacgao e todo o
_Pg;,g;g?f;,f trabalho dos encarregados de conduzir o processo do renascimento. E a
S e continuidade do aprendizado na vida espiritual e da certeza de que a morte fisica é
2 ' apenasoiniciode umanova jornada.
MISS]ONARIOS A partir das palavras do Espirito André Luiz, conhecemos a
DA LUZ importancia do esforco na busca pelo autoaperfeicoamento, a participacdo do
perispirito como organizacdo que molda as células do corpo e as diversas formas
1 possiveis para manifestacdes mediunicas e contatos entre os planos terrestre e
espiritual.Terceiro volume da colecdo A vida no mundo espiritual, Missiondrios da luz
ensina que a Providéncia divina sempre concede ao homem novos campos de

trabalho, por meio darenovacaoincessante davida pela reencarnacao.
Fonte: http://www.febeditora.com.br/departamentos/missionarios-da-luz/#.XErIBvnR_IU - Acessado em 24/01/2019

Visite o site do ACVE: /e
www.acve.com.br '

Janerre e Fevererre

26/Janeiro Gira de Atendimento de Pretos-velhos

AMA(-V©OsS, 02/Fevereiro Gira de Atendimento de Pret(??-velhos
Homenagem a lemanja

ESTE © PRIMEIRD

ENSINAMENTO; 09/Fevereiro Gira de atendimento de Pretos-velhos
WSTRYI-VO
INSTR % 16/Fevereiro Gira de atendimento de Pretos-velhos
ESTE © SEqUwPO.,
22/Fevereiro Gira em Palmelo - GO

0 Evangelho Segundo o Espiritismo - Cap VI

23/Fevereiro Gira de atendimento de Pretos-velhos
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MOCGIDADE UMBAND
HUMBERTO DE CAMPOS

Homem evangelizado, mundo equilibrado
Inscri¢oes Abertas!
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